WIR EMPFEHLEN

vor der ersten Anwendung

DIE GEBRAUCHSANWEISUNG

durchzulesen!

Die aktuellste Version

der Gebrauchsanweisung
finden Sie immer auf unserer Homepage:
www.epads.at






HERZLICHEN GLUCKWUNSCH

Wir freuen uns sehr, dass Sie sich fir das ePAD Relax entschie-
den haben und wiinschen lhnen bei der Anwendung viel Entspan-
nung und ein gutes Gefihl von Wohlbefinden.

Schon in der frihen Geschichte nutzten die Menschen die positi-
ve Wirkung der Magneten. Das Magnetfeld der Erde ist eine der
altesten Krafte unseres Planeten und beeinflusste schon immer die
Tier- und Pflanzenwelt. Auch fir uns Menschen ist das Erdmagnet-
feld Uberlebenswichtig. Es gibt uns Energie und schitzt uns vor
kosmischer Strahlung. Der Korper erhalt die Energie zuriick, die
er im Alltag durch diverse Umwelteinflisse verliert.

Sie haben mit dem ePAD Relax nun die Mdglichkeit, Ihr ganz
Jprivates” Magnetfeld immer und Gberall zu nutzen.

ENERGIE - ENTSPANNUNG - MOBILITAT

Egal wo auch immer, nach dem Sport, bei langeren Fahrten im
Auto, im Biro, zu Hause oder auf Reisen. Immer wenn Sie das
Bedirfnis nach Entspannung verspiren, soll der ePAD Relax nun
lhr standiger Begleiter sein.

Die folgenden Seiten dieser Bedienungsanleitung informieren Sie
Uber samtliche Details einer problemlosen Verwendung.

Viel Spaf3 und Wohlbefinden bei der Anwendung wiinscht lhnen

lhr ePAD-Team



1. ZEICHENERKLARUNG

@ Bedienungsanleitung lesen! @ Nicht Feuer aussetzen!
Nicht im Restmill entsorgen! @ Wiederaufladbar!
% Nicht Wasser aussetzen! @

LIEFERUMFANG:

ePAD RELAX
a) Stevergerat
b) Ladegerdt
c) Ladekabel
d) ePAD

e) Bedienungsanleitung
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Der ePAD Relax ist ein mobiles und pulsierendes Magnetfeld-
stimulationsgsgerdt, mit dem sie lokale Problembereiche optimal
behandeln oder einfach nur Energie tanken kdnnen.
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A Ein-/Aus-Taste + Programmwahl
B Akkucheck (s. S. 8)

C Akkuladestatusanzeige

D Programmanzeige

E Anschluss fir ePAD Relax / Anschluss fir Ladekabel
(NEU mit USB-Anschlusskabel)

F Gurtclip

Das Steuergerdt darf nicht mit Wasser in Berihrung kommen.

KONTRAINDIKATIONEN

Personen mit elekironischen Implantaten, bei Schwangerschaft und
Personen mit Epilepsie sollten kein Magnetfeld verwenden.



IMPULSFORM: Rechteckfrequenz
FREQUENZ: 3 Hertz, 5 Hertz, 8 Hertz

STROMVERSORGUNG: wiederaufladbarer* Lithium-lonen Akku,
(4000 mA, 3,6 Volt), Micro-USB
Fir das Aufladen des Akkus verwenden Sie
bitte das mitgelieferte Ladegerat.

AKKULEISTUNG*: ist abhangig von Frequenz und Temperatur
(bei 20° C / 68° F) ca. 5-6 Stunden

LAGERTEMPERATUR: —20° C bis +40° C / -4° F bis 113° F
KERNMATERIAL: EVA-Schaumstoff
OBERMATERIAL: Polyamid

STEUERGERAT:  Kunststoff

WICHTIG: Laden Sie vor der ersten Inbetriecbnahme das
Steuergerdt mindestens 8 Stunden durchgehend auf.

* Die Batterielebensdauer variiert je nach Umgebungs-
temperatur und Programmwahl!

WICHTIGER HINWEIS ZUR ENTLADUNG DES AKKUS!
Sollten Sie das Gerat bis zur vélligen Entladung des Akkus benutzt
haben (rot blinkendes LED) oder die Ladung ungewdhnlich lange
davern (iber 8 Stunden) dann driicken Sie bitte
den roten Knopf 10 Sek. lang (Resetfunktion),
stecken das Gerat kurz vom Ladekabel ab und
laden das Steuergerdt nun nochmals auf.

RESET

“ mind. 10 sec. Dricken
I (kein optisches Signal)




Die MAS medizinische Produkt Handel GmbH gewdhrt dem Erst-
kunden/Erstkaufer des ePAD Relax eine Garantie von 2 (zwei)
Jahren ab Kaufdatum. Sie kann nur unter Vorlage des Kaufbele-
ges geltend gemacht werden. Bitte bewahren Sie den Kassenbe-
leg sorgfaltig auf. Diese Garantie erstreckt sich auf das Steuerge-
rat und auf den Applikator und deckt alle Mangel ab, die auf eine
schlechte Qualitat des Materials bzw. eine fehlerhafte Herstellung
zuriickzufhren sind.

VON DER GARANTIE AUSGESCHLOSSEN SIND:

® der Akku

* eine Beschadigung durch unsachgemafBBen Gebrauch,
Unfall oder unsachgeméfBBe Handhabung sowie
Missachtung wichtiger Hinweise

* gesprungene und zerbrochene Gehduse

e ausgezogene Kabel bzw. Beschadigungen an den
Steckverbindungen

e Eigenreparaturversuche bzw. der Selbstaustausch des Akkus

Die gewdhrte Garantie schrankt weder die gesetzlich geregelten
Rechte des Verbrauchers nach dem jeweils geltenden nationalen
Recht, noch die Rechte des Verbrauchers gegeniber dem Handler
aus dem zwischen beiden geschlossenen Kaufvertrag ein.

ACHTUNG!

Serviceleistungen und Reparaturen bzw. ein eventuell notwendi-
ger Austausch des Akkus darf nur vom Hersteller oder autorisier-
ten Fachbetrieben vorgenommen werden. Bei Nichteinhaltung
entfallt der Garantieanspruch!

RUCKSENDUNG IM GARANTIEFALL:

Im Garantiefall ist das Gerdt an MAS zuriickzuschicken. Bei Riick-
sendung eines Gerdtes im Rahmen der Garantie tragt der Kaufer
die Kosten fir den Versand an MAS, wdhrend MAS die Kosten

fir die Ricksendung zum Kaufer Gbernimmt.
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Die nachfolgenden Hinweise werden Ihnen helfen, die Garantie-
bedingungen zu erfillen.

* Reinigen Sie die Auflageflache des ePAD Relax regelmafBig
mit einem feuchten (nicht zu nassen) Tuch und lassen Sie ihn
dann an der Luft trocknen.

e legen Sie den ePAD Relax nicht auf eine Warmequelle
(Heizung, Kachelofen etc.).

e Verwenden Sie keine Reinigungsmittel und Scheuermaterialien
(wie zum Beispiel chemische Reinigungsmittel oder Stahlwolle).

e Geben Sie den ePAD Relax niemals in eine Waschmaschine
oder in den Trockner.

e Bewahren Sie den ePAD Relax immer an einem kihlen und
trockenen Ort auf.

e Den USB-Stecker immer vorsichtig vom Steuergerdt trennen.
e Das Stevergerat darf nicht mit Wasser in Berihrung kommen.

Zum Schutz der Umwelt sollte das Steuergerdt inkl. Akku als Son-
dermill entsorgt werden. Vielen Dank!

STEUERGERAT

Sie nehmen das Steuvergerat und
schlieBen es an dem Verbindungskabel -
mit dem Applikator an. Nun dricken Sie Bt
auf den roten Knopf (B), um den
Akkuladezustand zu prifen.

Er zeigt Ihnen an, in welchem Ladezustand
sich der Akku befindet. Je héher die Anzahl
der leuchtenden griinen Dioden (C), desto p .
besser ist der Ladezustand Ihres Akkus. - >




GURT ANLEGEN

Sie hangen die elastischen Spanngurte in die dafir vorgesehenen
Laschen und passen die Lange der Gurte je nach der gewinsch-
ten Anwendung an.

STARTEN DES ePAD UND PROGRAMMWAHL:
(Details zur Anwendung der Programme finden Sie auf Seite 11)

. 1x grinen Knopf (A) dricken:
((b)) Die beiden Wellen blinken ROT (D).
Das Vitalprogramm (8 Hertz) ist aktiv.

& 2 xgrinen Knopf (A) dricken:
[(o )J'l Die beiden Wellen blinken BLAU (D). Das
Entspannungsprogramm (5 Hertz) ist aktiv.

/ 3 x griinen Knopf (A) dricken:
' :._% )] Die beiden Wellen blinken GRUN (D). Das
' Schlafprogramm (3 Hertz) ist aktiv.

4 x grinen Knopf (A) driicken: Die beiden Wellen blinken nicht.
Das Gerdt ist ausgeschaltet.

Blinken beide Wellen (D) alle 4 Sek. ist das Gerdt in Betrieb.
Sie kénnen nun das Steuergerat am Gurtclip (F) befestigen. Nach
25 Minuten schaltet das Steuergerdt automatisch ab und das Pro-
gramm ist beendet. Sie kdnnen jederzeit das laufende Programm
durch Dricken des grinen Knopfes (A) abbrechen und in ein an-
deres Programm wechseln oder das Programm nochmals starten.



STEUERUNGSGERAT RICHTIG BEFESTIGEN

FEHLERBILD URSACHE ABHILFE
Kein Licht leuchtet Akku leer Stevergerdt an Ladegerdt anschlieBen
Rechte Welle leuchtet nicht  Kontaktunterbrechung ~ USB-Steckverbindung Gberprifen

10



((‘:’)}I VITALPROGRAMM
; Das gefihlte Energiepotential unseres Korpers be-

stimmt unseren Tag. Fihlen wir uns schlapp, dann sind wir schnell
Uberfordert. Fihlen wir uns aber vital und energiegeladen, wirft
uns nichts aus der Bahn! Das Vitalprogramm des ePAD Relax
hebt den Kérper in einen aktiven, entspannten Wachzustand. Sei-
ne spezielle Frequenz fordert ruhige Konzentration und Aufnah-
mefahigkeit. Verwenden Sie das Vitalprogramm zum Aufladen
der inneren Batterien und als Vorbereitung auf Hochstleistungen!

/i . ENTSPANNUNGSPROGRAMM

[(b) Das Aktivitatsniveau unseres Korpers lasst sich oft
nicht so einfach steuern. Wenn wir gestresst sind fallt es schwer
sich wirklich zu entspannen, selbst wenn die Zeit dazu gekommen
ist. Das Entspannungsprogramm des ePAD Relax férdert die na-
turliche Regulation unserer Aktivitat. Nach einer Zeitperiode der
Uberaktivitat oder nervlichen Anspannung (Stress!) kommt un-
ser Korper wieder auf ein normales Aktivitatspotential zurick.
Nutzen Sie das Entspannungsprogramm in lhren Ruhepausen!

{ SCHLAFPROGRAMM

; )J Ausreichend tiefe Entspannung ist fur unsere geistige
Leistungs- und Belastungsfahigkeit ein auBBerst wichtiger Faktor.
Standig kreisende Gedanken oder, noch schlimmer, handfeste
Schlafstérungen behindern unsere Fahigkeiten. Die Frequenz des
Schlafprogramms entspricht den Gehirnstrdmen des Menschen im
Tiefschlaf (Delta-Wellen). Der Kérper beruhigt sich und Regene-
ration wird aktiv geférdert. Verwenden Sie das Schlafprogramm
bei beruhigender Medidation oder beim Einschlafen.
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Garantiekarte

Bitte fillen Sie alle Punkte in BLOCKSCHRIFT aus, und legen die
Garantiekarte und den Kaufbeleg der Ricksendung bei.

Seriennummer:
Kaufdatum:

Name:
Adresse:

Fehlerbeschreibung:

Handlerstempel:

ePR_man_001_01.01.01.GER.02



